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Informeren over het recht op een vertrouwenspersoon 

Pleegkinderen en pleegjongeren hebben recht op een vertrouwenspersoon. Om hier actiever over 

te informeren heeft het Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport aan Jeugdstem, NVP en 

Factor-I in 2026 de opdracht gegeven om een campagne te ontwikkelen.  

Deze campagne richt zich op pleegkinderen en pleegjongeren, pleegouders en professionals. Er is 

gekozen om pleegkinderen en pleegjongeren per post te informeren over de informele en formele 

vertrouwenspersonen. Jeugdzorg Nederland en haar leden verzorgen de distributie van de post aan 

pleegkinderen.  

Deze campagne is in principe eenmalig. Om deze brief te kunnen versturen, werken wij samen met 

een Nederlandse organisatie die gespecialiseerd is in het vormgeven, drukken en verzenden. Deze 

organisatie heet Wij zijn MEO. Om de brief te kunnen versturen ontvangen ze de naam, adres en 

woonplaats van pleegkinderen en -jongeren. Na verzending verwijderen ze deze gegevens weer. 

Deze afspraken staan in een verwerkersovereenkomst tussen onze organisatie en Wij zijn MEO. 

 


