
FACT jeugdteam
Flexible Assertive Community Treatment

LAAGDREMPELIG EN FLEXIBEL
Het Fact jeugdteam van Kenter biedt laagdrempelige en flexibele hulp aan jongeren van 10 tot 24 
jaar op de plek waar dat nodig is: op school, thuis, op straat of op een locatie van Kenter. Bij het 
FACT team werken o.a. jeugdhulpverleners, (GZ)-psychologen, een trajectbegeleider en een

systeemtherapeut.

INTENSIEF
Vaak bestaan problemen op meerdere gebieden: misschien is er ruzie thuis, houdt een jongere 
school niet vol of is er geen werk of vaste woonplek. Het draait in elk geval om intensieve hulp, 
gericht op alle problemen. Jongeren houden zoveel mogelijk de eigen regie. De omgeving en het

systeem zijn belangrijke factoren in de behandeling, ook als de jongere zelf niets wil. 



MEER WETEN OF AANMELDEN?

Bel 088 243 40 44 of stuur een e-mail naar:  factjeugdteam@kenterjeugdhulp.nl
Voor aanmelding is een verwijsbrief nodig van huisarts of CJG

FACT werkt in de regio’s Haarlemmermeer en Zuid-Kennemerland

www.kenterjeugdhulp.nl

HULP AFHANKELIJK VAN VRAAG EN BEHOEFTE
FACT gaat uit van de vraag en behoefte van de jongere en biedt hulp in de vorm van bijvoorbeeld:

 Voorlichting:
 over allerlei onderwerpen. Informatie kan ook
 samen met de jongere gezocht worden;

 (ouder)Gesprekken:
 ondersteuning door gesprekken; 

 Praktische hulp:
 een hulpverlener kan mee naar belangrijke
 afspraken, biedt hulp bij het starten van een
 opleiding, zoeken naar woonruimte of
 omgaan met geld en schulden;  

 Ondersteuning medicijngebruik:
 Informatie over de (bij)werking van
 medicijnen en zo nodig aanpassing; 

 Diagnostiek en behandeling:
 soms is er geen diagnose maar wel een
 vermoeden, soms moet een diagnose
 herzien worden. FACT helpt zo nodig bij een
 plan voor juiste behandeling:

 Doorverwijzen:
 contact leggen met externe instanties voor
 specifieke hulpvragen. 

Het draait in elk geval om intensieve hulp,
gericht op alle problemen.


