
Een kind met autisme: navigeren in een nieuwe wereld

Ervaringsouders autisme helpen 
ouders
Ervaringsouders Autisme zijn vrijwilligers die 
allemaal één of meerdere kinderen met au-
tisme hebben

Kopje koffie?
Je kunt met een ervaringsouder op een plek 
en tijd naar keuze afspreken. En het gesprek 
kan overal over gaan. Dus wil je je verhaal 
vertellen, een antwoord op een vraag, een 
ervaring delen of simpelweg even een kop 
koffie of thee drinken? Je bent welkom! 

‘Fijn om mijn verhaal te kunnen delen, ik sta 
niet meer zo alleen’

‘Gewoon eens een prettig gesprek met ie-
mand die het ook dagelijks meemaakt’

Aanmelden 
Je kunt je aanmelden door een e-mail te stu-
ren naar Astrid Lemmers:  astridlemmers@
kenterjeugdhulp.nl 

De behandeling die het KJTC biedt, is gericht 

op het hele systeem. Dat betekent dat elk 

kind eigen behandeling krijgt, maar er ook 

gezamenlijke ouder-kind interactiethera-

pie plaatsvindt. Zo nodig kunnen ouders 

ook kortdurende eigen traumabehandeling 

krijgen. Behandeling is gericht op de mis-

handeling of het misbruik (‘abuse focused’). 

Blijvende veiligheid staat voorop.

Bij behandeling ligt de focus op zowel herstel 

als op het aanpakken van risicofactoren. 

Daarvoor wordt intensief samengewerkt met 

instellingen die een andere bijdrage leveren 

aan preventie van en herstel na kindermis-

handeling. Een voorbeeld van samenwerking 

is het Veilig Sterk en Verder project, dat 

ontwikkeld werd door de Waag - instelling 

voor forensische psychiatrie - en het KJTC. 

Ook de Jeugdbescherming neemt deel aan 

dit programma.
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